
Школа приемных родителей «Светлячок», «Второе дыхание» 

«Каждый ребенок имеет право 

жить и воспитываться в семье» 

Семейный кодекс РФ 

 

 Вы никогда не задумывались о том, на что обречен ребенок, растущий 

в казенном учреждении, даже самом хорошем? У него нет своего дома, 

родителей, личной комнаты, своих игрушек, своей одежды – у него все 

общее. Даже мечты у таких детей общие – чтобы пришла мама и забрала 

домой. 

 Что мы можем сделать? Детям нужна только семья: настоящая, 

полноценная и любящая. 

 К счастью, есть люди, которые готовы поделиться любовью, заботой, 

вниманием, принять ребенка в свою семью и подарить счастливое детство. 

 Конечно, принять ребенка в свою семью – это серьезный и 

ответственный шаг. Умение дарить любовь и ласку будет недостаточным, 

необходимо получить многочисленные знания, которые позволят справиться 

с трудностями, преодолеть множество «подводных камней» и станут 

верными помощниками в таком благородном желании дать детям самое 

лучшее и при этом не наделать ошибок, сохранить себя и свою семью. 

 Каждый ребёнок должен воспитываться в семье! Право на счастье 

имеют все, и если биологические родители не смогли дать ребёнку любящую 

семью, это можете сделать Вы. 

Школа приемных родителей «Светлячок» 

 Организована для будущих приемных родителей, предполагающих 

взять ребенка под опеку, усыновить ребенка, создать приемную семью на 

территории Нижнеилимского района. 

 Школа приёмных родителей «Светлячок» – это профессиональное 

обучение, подготовка, сопровождение, как кандидатов в приёмные 

родители, так и тех родителей, которые воспитывают приёмных детей. 



 Занятия проводят специалисты: педагог — психолог, медицинский 

работник, социальный-педагог, юридические и правовые вопросы освещают 

специалисты органов опеки и попечительства. 

Подготовка в Школе приемных родителей «Светлячок» проходит в 

очной, в очно-заочной-дистанционных формах, в группе и индивидуально. 

Школа приемных родителей «Светлячок» поможет Вам: 

• Осознать свою готовность к такому серьезному шагу; 

• Лучше понять свою мотивацию; 

• Узнать все об особенностях воспитания приемного ребенка; 

• О влиянии генетических и социальных факторов на его развитие; 

• Узнать, что скрывается за непонятным словом «адаптация»; 

• Разобраться в процедуре оформления документов; 

• Понять, нужна ли вам «тайна усыновления»; 

• Узнать, как выстроить общения с биологическими родственниками 

ребенка; 

• Получить квалифицированную консультацию специалиста по всем, 

интересующим Вас вопросам. 

 Занятия в Школе приемных родителей «Светлячок», «Второе дыхание» 

проводятся в соответствии с программой, разработанной с учетом 

рекомендаций и в соответствии с Приказом Министерства социального 

развития, опеки и попечительства Иркутской области  от 09 сентября 2013  г. 

N 191-мпр «Об утверждении Программы подготовки лиц, желающих принять 

на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения 

родителей». 

Программа «Светлячок» рассчитана на 53 академических часа. 

Программа «Второе дыхание» рассчитана на 33 академических часа. 

• Основные темы курса Школы приемных родителей «Светлячок»: 

• Введение в курс подготовки кандидатов в приемные родители; 

• Особенности развития и поведения приемного ребенка; 

• Адаптация приемного ребенка. Последствия разрыва с кровной 
семьей; 

• Этапы развития ребенка. Общая характеристика основных возрастных 
периодов развития ребенка; 



• Обеспечение безопасности ребенка. Меры по предотвращению рисков 
жестокого обращения и причинения вреда здоровью; 

• «Трудное» поведение: формы «трудного» поведения, навыки 
управления поведением ребенка, наказание и поощрение; 

• Роль семьи в обеспечении потребностей развития и реабилитации 
ребенка 

• Основы законодательства РФ об устройстве детей, оставшихся без 
попечения родителей, на воспитание в семьи; 

• Взаимодействие приемной семьи с органами опеки и попечительства, 
с организациями, оказывающими медико-социальную, 
психологическую, психолого-педагогическую помощь таким семьям; 

• Подведение итогов освоения курса. 

 ВНИМАНИЕ! Кандидаты желающие усыновить или удочерить ребенка, 

оставшегося без попечения родителей, проходят только очное обучение. 

 ВНИМАНИЕ! Очно-заочное-дистанционное обучение НЕ БЫСТРЕЕ И НЕ 

ПРОЩЕ очного обучения! Это сервис для тех, кто не имеет доступа к очному 

обучению. Уровень обучения и требования, предъявляемые к Слушателям в 

процессе обучения, достаточно высокие.  Кандидаты изучают все разделы 

программы и сдают зачеты, вне зависимости от ситуации и образования. 

Этапы прохождения подготовки кандидатов 

в Школе приемных родителей «Светлячок» (далее «Школа») 

Шаг 1. 

Обращение в орган опеки и попечительства по Нижнеилимскому району для 

получения направления для прохождения подготовки лиц, желающих 

принять в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, либо 

личное обращение в ОГКУ СО ЦСПСиД Нижнеилимского района. 

Шаг 2. 

Звонок кандидата в Школу приемных родителей «Светлячок», согласование 

со специалистом Школы даты и времени для индивидуальной встречи. 

Шаг 3. 

Индивидуальная встреча со специалистом Школы приемных родителей 

«Светлячок». Кандидат предоставляет копию паспорта, заполняет заявление 



о зачислении на курс подготовки, информирует о выбранной форме приема 

ребенка в семью (опека, приемная семья или усыновление). 

Согласовывает организационные вопросы (приемлемая форма обучения 

(очная, очно-заочная - дистанционная; групповая, индивидуальная; 

приемлемое время проведения занятий), предоставляет специалисту Школы 

контактную информацию. 

Шаг 4. 

ОГКУ СО ЦСПСиД Нижнеилимского района издает приказ о зачислении 

кандидата на курс подготовки, вносит сведения о кандидате в журнал учета 

лиц, желающих пройти подготовку в качестве кандидатов в 

опекуны/попечители, приемные родители, усыновители; формирует группу 

слушателей из кандидатов. 

Период ожидания гражданами начала проведения подготовки не должен 

превышать 30 календарных дней с момента обращения в Школу приемных 

родителей «Светлячок». 

Если в течение 30 календарных дней группа слушателей не сформировалась, 

кандидат проходит подготовку по индивидуальному плану. 

Обучение в Школе приемных родителей «Светлячок», «Второе дыхание» 

бесплатное. 

Шаг 5. 

Согласование специалистом Школы с кандидатом времени и даты 

проведения занятий, ознакомление с учебным графиком. 

Шаг 6. 

Индивидуальное собеседование с кандидатом, проведение 

психологического обследования (с письменного согласия кандидата). 

Проведение занятий по утвержденной программе подготовки лиц, 

желающих принять в свою семью ребенка, оставшегося без попечения 

родителей. 

На занятиях используются эффективные способы обучения, такие как: 

тренинг, работа с видеоматериалами, интерактивные лекции, мозговой 



штурм, деловые и ролевые игры, встречи с опытными приемными 

родителями и др. 

В Школе ведется учет посещения гражданами занятий. 

В случае пропуска более 30% от общего количества занятий гражданин 

получает справку о прохождении части подготовки и имеет право пройти 

пропущенные занятия в следующей группе граждан, которые будут 

проходить подготовку. 

Шаг 7. 

Аттестация слушателей проводится в форме собеседования, тестирования,  

по итогам которого выдается свидетельство о прохождении подготовки. 

Шаг 8. 

В ОГКУ СО ЦСПСиД Нижнеилимского района издается приказ о выдаче 

свидетельств Школы приемных родителей «Светлячок», «Второе дыхание». 

Не позднее 3 рабочих дней с момента окончания    Школы, ему лично 

выдается Свидетельство о прохождении подготовки лиц, желающих принять 

на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, 

или, по его письменному заявлению, оно может быть направлено ему 

заказным почтовым отправлением с уведомлением о вручении. 

По окончании Школы кандидату предоставляются результаты его 

психологического обследования, которые также предоставляются в орган 

опеки и попечительства (с письменного согласия кандидата). 

По окончании программы кандидаты имеют возможность дальнейшего 

обращения за консультативной помощью, участия в психолого-

педагогических мероприятиях Центра, посещению Клуба приемных 

родителей «Тёплый дом», а также смогут заключить договор о дальнейшем 

сопровождении семьи. 

Мы надеемся, что обучение в нашей Школе станет для вас важным шагом на 

пути изменений в вашей семье. Мы принимаем в Школу всех, кто задумался 

о появлении в своей семье приемного ребенка и готов продолжить 

развиваться и продвигаться в осуществлении задуманного. 

 



Специалисты Школы приемных родителей «Светлячок» 

Бородина Раиса Александровна – директор ОГУКУ СО ЦСПСиД 

Нижнеилимского района. 

Дерябина Елена Евгеньевна — педагог-психолог отделения сопровождения 

замещающих семей.  

Дедова Надежда Васильевна – социальный педагог отделения 

сопровождения замещающих семей. 

Ярыгина Татьяна Дмитриевна – медицинский работник ОГКУ СО ЦСПСиД 

Нижнеилимского района. 

Гукова Евгения Анатольевна — социальный педагог отделения 

сопровождения замещающих семей. 

Евтихова Евгения Гавриловна – опытный замещающий родитель. 

Специалисты ООиП Нижнеилимского района. 

Контакты Школы приемных родителей «Светлячок», «Второе дыхание» 

Адрес: Иркутская область, пгт Новая Игирма,  микрорайон «Химки», строение 

37/1; 

Телефон, режим работы Школы: 8 (39566) 63-147; с 09.00 – 17.00, 

понедельник-пятница; 

Адрес электронной почты, сайт: https://cspsid85.ru/  

Приложение: 

1. ЗАЯВЛЕНИЕ на курсы подготовки лиц, желающих принять на 

воспитание в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения 

родителей в качестве вольнослушателя  (по направлению).  

2. Заявление на курсы подготовки лиц ШПР «Второе дыхание» 2 уровня, 

воспитывающей (его)  в семье приёмного ребёнка, оставшегося без 

попечения родителей в качестве вольнослушателя.  

3. Памятка кандидатам в замещающие родители. С чего начать.  

 

 

https://cspsid85.ru/

